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Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Serie

Leandro Gonçalves S23 NAC  44,911º 96
Tiago Pereira Sen ACV  41,162º 91
Sérgio Carvalho Sen CDCNAV  41,033º 93

Salto em Altura (Fem)

1Serie

Jennifer Gomes S23 GRECAS  1,601ª 95

60 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  3,8 V

Mariana Paiva Inf CRE        8,16   1ª TM ,15704
Alice Finisterra Inf GS        8,16   2ª TM ,15904
Bianca Costa Inf SCBM        8,30   3ª 04
Matilde Silva Inf AFIS        8,82   4ª 04
Marta Fernandes Inf RDA        8,84   5ª 04
Sara Jesus Inf RDA        9,12   6ª 04
Fabiana Fião Inf AFIS        9,57   7ª 05

2Serie Vento: Fav: +  5,0 V

Carolina Peres Ben-B ADREP        9,18   1ª 06
Lara Pinto Ben-B ADREP        9,32   2ª 06
Mariana Oliveira Ben-B ADREP        9,65   3ª 06
Hanifa El Khatib STPInf IND-A        9,69   4ª 04
Beatriz Azevedo Inf ADREP        9,73   5ª 05
Maria Monteiro Ben-B IND-A       1 0,67   6ª 07

3Serie Vento: Fav: +  4,6 V

Lara Pereira Inf GDG        9,28   1ª 05
Maria Eduarda Guedes Inf IND-A        9,60   2ª 05
Miriam Silva Ben-B GDG        9,83   3ª 06
Sofia Fernandes Inf GDG        9,90   4ª 04
Inês Pereira Inf GDG       1 0,00   5ª 05
Gabriela Cruz Inf RDA       1 0,04   6ª 05
Marianna Dias Inf IND-A       1 1,52   7ª 04

60 Metros Planos (Masc)

 1Serie Vento: Fav: +  4,7 V

Ricardo Martins Inf RDA        7,76   1º 04
Gonçalo Paiva Inf CRE        8,15   2º 04
Tiago Cirne Inf CRE        8,31   3º 05
Henrique Santos Inf CCSJM        8,95   4º 04
Fanilson Costa STPBen-B IND-A        9,29   5º 06
Tomás Ferreira Inf ADREP        9,33   6º 04
Duarte Martins Ben-B ADREP       1 0,05   7º 07

80 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  4,3 v

Beatriz Correia Ini GDG       1 0,58   1ª 03
Bárbara Gonçalves Ini SCBM       1 0,71   2ª 03
Rosa Carinha Ini CRE       1 1,02   3ª 03

80 Metros Planos (Fem)

1Serie Vento: Fav: +  4,3 v

Catarina Pardal Ini RDA       1 1,36   4ª 03

2Serie Vento: Fav: +  3,6 v

Maria João Francisco Ini RDA       1 1,62   1ª 03
Carina Marabuto Ini GDG       1 1,75   2ª 03
Mariana Graça Ini FGVC-A       1 2,15   3ª 03
Luisanna Mejia Ini IND-A DQ 162,702

80 Metros Planos (Masc)

 1Serie Vento: Fav: +  4,1 v

João Santos Ini NAC        9,78   1º 02
Bruno Ramo Ini CDCNAV        9,92   2º 02

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Serie

Rosário Silva S23 CCSJM  10,731ª 96
Juliana Rei Jun GS  10,522ª 99
Ana Garrido Sen CCSJM  10,473ª 91
Margarida Ferreira Sen NAC  8,494ª 94
Mariana Alves Juv IND-A  5,385ª 01

Disco 2 KgS (Masc)

 1Serie

Filipe Vital E Silva Sen RS  55,311º 83
Rui Fernandes V35 CCSJM  34,692º 80
Tiago Pereira Sen ACV  34,023º 91
Sérgio Carvalho Sen CDCNAV  31,754º 93
Samuel Brandão Jun NAC  25,545º 98

100 Metros planos (Fem)

1Eliminatória Vento: Fav: +  3,9 V

Cátia Rodrigues Jun ADREP       1 2,86   1ª Q99
Marta Morgado S23 UCE       1 2,94   2ª Q95
Gabriela Nunes Juv SCBM       1 3,31   3ª q01
Inês Fernandes Juv FGVC-A       1 4,13   4ª 01
Tatiana Madail Juv GDG       1 4,46   5ª 00
Luzmar Mendoza Juv CRE       1 4,62   6ª 00

2Eliminatória Vento: Fav: +  3,8 V

Catia Jacinto Sen JV       1 2,59   1ª Q92
Liliana Manhente Sen SCB       1 2,86   2ª Q85
Diana Gingeira Jun AFIS       1 3,30   3ª q99
Mariana Santos Jun ACV       1 3,35   4ª q99
Andreia Rodrigues Sen GRECAS       1 3,88   5ª q87
Susana Nascimento V35 GRECAS       1 5,22   6ª 80

100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  4,5 V
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100 Metros planos (Masc)

1Eliminatória Vento: Fav: +  4,5 V

Edgar Batista Sen ESCMOV       1 1,15   1º Q91
André Silva Sen ESCMOV       1 1,25   2º Q94
Diogo Carvalho Sen CCSJM       1 1,33   3º q88
Wazineyde Pires STPJun ADREP       1 1,49   4º 98
Édi Oliveira Juv FGVC-A       1 1,68   5º 01
Cláudio Resende Sen CCSJM       1 1,91   6º 86
Orlando Quaresma STPJun ADREP       1 2,86   7º 99
João Gonçalves V35 ADREP       1 2,95   8º 78

2Eliminatória Vento: Fav: +  5,5 V

Edi Sousa Sen SCB       1 0,83   1º Q89
Pedro Silva Sen ESCMOV       1 1,14   2º Q94
Ivo Barros Jun ACALOUR       1 1,22   3º q99
João Ferreira Jun NAC       1 1,60   4º 98
Kevin Santos Sen ACV       1 1,61   5º 93
Bruno Lemos Juv GRECAS       1 2,02   6º 00
Omar Elkhatib STPJuv IND-A       1 2,11   7º 01

3Eliminatória Vento: Fav: +  5,2 V

João Maciel S23 CAM-VC       1 1,19   1º Q-TM ,18195
Rúben Barros Jun ACALOUR       1 1,19   2º Q-TM ,18399
André Borges Sen AMVISEU       1 1,38   3º 90
Júlio Tendeiro Sen ADREP       1 1,42   4º 91
Hugo Duarte Jun GRECAS       1 1,46   5º 99
Celso Almeida Sen GRECAS       1 1,79   6º 93
Tiago Pereira Jun NAC       1 3,25   7º 98

1.500  Metros (Fem)

1Serie

Catarina Carvalho Sen ADRAP     4  4 6,27   1ª 92
Ana Pedrosa Jun ACV     5  0 5,97   2ª 99
Andreia Rodrigues Sen GRECAS     5  4 5,60   3ª 87
Adriana Costa Sen ACV     6  0 5,27   4ª 92

1.500  Metros (Masc)

1Serie

Tomás Silva Jun GRECAS     4  0 5,15   1º 98
João Ferreira Jun ACV     4  0 6,30   2º 99
Bruno Gomes Jun ACV     4  0 8,49   3º 99
Pedro Mirassol Jun GRECAS     4  1 0,56   4º 99
Hugo Ramalho V35 RDA     4  2 1,34   5º 78
Emanuel Cardoso Sen CAMG     4  2 6,66   6º 90
Bruno Oliveira Sen ADREP     4  3 0,74   7º 94
Carlos Alves S23 ACV     4  3 1,32   8º 97
Daniel Barbosa Jun ACV     4  3 1,64   9º 99
Miguel Matos Juv ADREP     4  3 5,72   10º 00
Alberto Fonte V40 ADREP     4  3 7,09   11º 73
Cristovao Jorge V35 CAMG     4  5 6,49   12º 79
Rúben Almeida Juv ADREP     5  0 8,52   13º 01

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie

André Silva Sen ESCMOV  7,451º + 3,3 V 94
Bryan Rodrigues Jun ACV  7,002º + 4,2 V 98
Sérgio Silva Sen ACRSD  6,813º + 4,8 V 85
Hugo Duarte Jun GRECAS  6,614º + 3,6 V 99
Hemiltom Costa Sen ESCMOV  6,615º + 4,4 V 91
Kevin Santos Sen ACV  6,496º + 3,6 V 93
Nuno Alexandrino Jun ESCMOV  6,357º + 4,5 V 98
Samuel Leal Sen NAC  6,168º + 3,8 V 92
Bruno Lemos Juv GRECAS  5,079º + 3,0 V 00
Frederico Silva Juv AFIS  4,8010º + 4,0 V 01
Omar Elkhatib STPJuv IND-A  4,5611º + 4,5 V 01
Joel Oliveira S23 NAC SM95

100 Metros planos (Fem)

FFinal Vento: Fav: +  3,6 V

Catia Jacinto Sen JV       1 2,53   1ª 92
Cátia Rodrigues Jun ADREP       1 2,73   2ª 99
Liliana Manhente Sen SCB       1 2,96   3ª 85
Marta Morgado S23 UCE       1 3,00   4ª 95
Diana Gingeira Jun AFIS       1 3,30   5ª 99
Gabriela Nunes Juv SCBM       1 3,37   6ª 01
Andreia Rodrigues Sen GRECAS       1 4,12   7ª 87
Mariana Santos Jun ACV DNS99

100 Metros planos (Masc)

FFinal Vento: Fav: +  5,6 V

Edi Sousa Sen SCB       1 0,60   1º 89
Edgar Batista Sen ESCMOV       1 0,84   2º 91
Pedro Silva Sen ESCMOV       1 0,94   3º 94
Ivo Barros Jun ACALOUR       1 1,01   4º 99
André Silva Sen ESCMOV       1 1,11   5º 94
Rúben Barros Jun ACALOUR       1 1,20   6º 99
João Maciel S23 CAM-VC       1 1,26   7º 95
Diogo Carvalho Sen CCSJM       1 1,39   8º 88

Salto em Altura (Masc)

1Serie

Frederico Silva Juv AFIS  1,551º 01

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Serie

Liliana Manhente Sen SCB     1  1 0,29   1ª 85
Marina Gomes Sen ACRC     1  1 7,22   2ª 93

400 M Barreiras-0.76 (Masc)

1Serie

Romeu Gomes Jun CCSJM       5 9,45   1º 98
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400 M Barreiras-0.76 (Masc)

1Serie

Daniel Antunes Jun ACV     1  0 0,28   2º 99
Henrique Eugénio Jun GRECAS     1  0 1,20   3º 99
João Mota Jun ACV     1  0 2,74   4º 98
João Ferreira Jun NAC     1  0 3,03   5º 98
Tiago Pereira Jun NAC DNS98

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie

Marina Gomes Sen ACRC  4,721ª + 4,3 V 93
Inês Fernandes Juv FGVC-A  4,262ª + 2,0  01

Disco 1 Kg (Fem)

1Serie

Juliana Rei Jun GS  33,811ª 99
Margarida Ferreira Sen NAC  33,352ª 94
Rosário Silva S23 CCSJM  30,763ª 96
Ana Garrido Sen CCSJM  24,604ª 91
Mariana Alves Juv IND-A  14,555ª 01
Luisanna Mejia Ini IND-A DSQ02

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

Espanha SPAIN 

Federações Regionais de Outros Países Popular

RS Real Sociedad 11 1 1
PORTUGAL -

Associação Atletismo Leiria Federado

ACV A CLUBE VERMOIL 15114 3 9 12
CAMG C A MARINHA GRANDE 22 2 2
JV JUV VIDIGALENSE 22 1 1
Associação Atletismo Coimbra Federado

GS GIRA SOL 33 2 2
UCE UNIÃO CLUBE EIRENSE 22 1 1
Associação Atletismo Viseu Federado

ACRC A C R DE CAMBRA 22 1 1
AMVISEU ASS MOVER VISEU 11 1 1
Associação Atletismo Aveiro Federado

ACALOURA C A LOUROCOOP 44 2 2
ADREP A D R E PALHAÇA 16106 5 10 15
AFIS ATLETAS FIM SEMANA 624 3 1 4
CCSJM C S S JOÃO MADEIRA 1064 2 5 7
CRE C REC DE ESTARREJA 523 3 2 5
FGVC-A FREI GIL V C A 413 2 1 3
GDG G DESP DA GAFANHA 77 7 7
GRECAS GRECAS - VAGOS 1385 3 6 9
IND-A Individual - Aveiro 1138 6 2 8
NAC N A DE CUCUJÃES 1192 1 7 8
RDA RECREIO DESP ÁGUEDA 725 5 2 7
SCBM S C BEIRA-MAR 44 3 3
Associação Atletismo Porto Federado

CDCNAV C D C NAVAIS 33 2 2
ESCMOV ESCOLA DO MOVIMENTO 99 5 5
Associação Atletismo Braga Federado

SCB S CLUBE DE BRAGA 523 1 1 2
Associação Atletismo Viana Castelo Federado

CAM-VC C A MAZAREFES 22 1 1
Associação Atletismo Guarda Federado

ACRSD A C R SRA DESTERRO 11 1 1
Associação Atletismo Região Autónoma Madeira Federado

ADRAP A D R ÁGUA DE PENA 11 1 1

147

79

68 50

61

111

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

725 5 2 7Benjamins - B

20515 15 5 20Infantis
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Legendagem de Observações Codificadas

Faltou / Did Not StartDNS

DesqualificadoDQ

Desqualificado / DisqualifiedDSQ

Qualificação por MarcaQ

Sem MarcaSM

Tempo em milésimosTM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1129 8 2 10Iniciados

1798 5 6 11Juvenis

33249 5 19 24Juniores

1055 3 4 7Sub23

432716 8 18 26Seniores

541 1 4 5Veteranos M35

11 1 1Veteranos M40

147

79

68 50

61

111

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAA

60 Metros Planos Fem
Mariana Paiva        8,16  Ini 2004 Inf

60 Metros Planos Masc
Ricardo Martins        7,76  Inf 2004 Inf
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